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VADEMECUM

Usa una borraccia Usa cannucce
personale in bamboo o metallo
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Porta delle borse Usa contenitori in vetro
sempre con te o metallo, per il pranzo

per la spesa o lo shopping o per gli avanzi al ristorante




Usa solo piatti,
posate e bicchieri
compostabili
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Usa uno scolapasta
di metallo

VADEMECUM

Usa festoni di carta o
striscioni di cotone,
evita i palloncini di plastica
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Scegli saponi e shampoo solidi
invece dei liquidi in contenitori
di plastica




VADEMECUM

Usa il rasoio in metallo,
evita gli “usa e getta”
con plastica

Scegli spazzolini in bamboo
biodegradabili e compostabili

)

RS
-

-

2‘\
4 \: \{}

SRR
V/7NA
~'.'1
&\
N2

»
)

Usa le mollette
di legno, non comprare
piu quelle di plastica

Evita piu possibile abiti in
acrilico o poliestere,
scegli fibre naturali!




VADEMECUM

Inizia con queste
piccole alternative,
una alla volta.
Ognuno di noi & una
piccola goccia positiva
che puo diventare un
grande oceano pulito.




VADEMECUM
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PLASTIC
- OCENE

L’antropizzazione del mare

Esposizione itinerante inserita nell’ambito del progetto

Racconti ...di Plastica
dell’Associazione Culturale
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In collaborozione con
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Coordinamento progetto QOrganizzozione mostra Lo veste groficadi* PLASTIC-OCENE
Assaciazione Culturale & offerta da Mumble Sas
@ 6.
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di Elisobetta Milan
© Copyright by Mumble Sas

Anthropoixxt



